VALLEES DE GAVARNIE

Communiqué de Presse, le 12 juin 2023 (mise a jour du 28 avril 2023)

Venez encourager Guillaume
Beauxis dans son aventure
pyrénéenne

« Encordés, une aventure pyrénéenne » est le nouveau défi auquel participe
Guillaume Beauxis, traileur emblématique des Vallées de Gavarnie. Avec
deux autres sportifs, ils comptent relier Gabas a Gavarnie, les 16, 17 et 18

juin. L’objectif ? Récolter des fonds pour Summits Of My Heart, une
association du Pays Basque qui aide des enfants défavorisés a se faire
opérer du cceur. Venez encourager les trois sportifs dans leur quéte sportive !

UNE AVENTURE PYRENEENNE A CCEUR BATTANT
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« Encordés, une aventure pyrénéenne » au profit d’enfants
malades du cceur

Guillaume Beauxis, qui vit &
Préchac prés d’Argelés-Gazost,
a un palmarés impressionnant
en trail et ultra trail. En juin, il
s’est fixé un nouveau challenge.
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Rallier Gabas a Gavarnie en arpentant des voies
mythiques, les 4 pointes de I'Ossau, l'intégrale des 3
arétes du Balaitous et la face Nord du Vignemale. Au
total, environ 80 km et 7000 m de dénivelé positif
alternant trail et course d’arétes. C’est « Encordés, une
aventure pyrénéenne », le défi que je vais tenter de
relever au profit de Summits of My Heart.

Guillaume courra aux cotés de Florian
Lahargue, guide de haute montagne, et
Claire Dupont, présidente de Summits of
My Heart.

Par le biais de son association, Claire
organise des défis sportifs pour récolter
de l'argent au profit de Mécénat
Chirurgie Cardiaque, afin de permettre a
des enfants défavorisés de se faire
opérer du ceeur.
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Le but est de collecter des battements de coeur &
I'effort lors de I'ascension de sommets puis de les
convertir en argent.

1 battement de coeur équivaut a 1 centime d’euro.
Ces sommes sont concrétisées grace aux dons de
mécenes et de sponsors.

Depuis fin 2018, 8 enfants vivant dans des pays
n’ayant ni les moyens techniques ni financiers de
les opérer ont pu étre sauvés grace a I'association.
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Un parcours adapté aux conditions actuelles en montagne

Ce week-end, Guillaume, Claire et Florian
s’élanceront sur un parcours assez technique,
qu’ils préparent depuis des mois. Mais a
quelques jours du départ, ils sont forcés de faire
quelques modifications a l'itinéraire.

Claire Dupont‘© Summits of My Heart
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Compte tenu des conditions de la montagne et du
caractere orageux de dimanche, la face nord classique
du Vignemale est impraticable selon le PGHM (secours
en montagne) et le météorologue qui nous suit dans
I'aventure. Nous optons donc pour I'Eperon nord du petit
Vignemale puis la traversée Petit Pic et Grand Pic, avec
une arrivée prévue a midi au sommet. L’arrivée a
Gavarnie est aussi avancée a 17h, c’est la que I'on peut
venir facilement a notre rencontre, pour féter ensemble
notre victoire !

Ou les 3 sportifs ?

Les randonneurs aguerris peuvent se rendre a des lieux emblématiques comme |'Ossau ou
le Vignemale. Les marcheurs débutants se rendront aux refuge Wallon-Marcadau ou
directement au village de Gavarnie dimanche a 17h pour accueillir Claire, Guillaume et
Florent et féter avec eux leur exploit. Voici les principaux points ou les encourager !

Q 4h30 : départ de Gabas Q Vers 16h : Gavizo Q 6h30 : passage sous le
Q 11h : Pic du Midi Cristall col des Mulets

d’Ossau Q A partir de 20h : refuge Q 12h : arrivée au sommet
Q 14h : refuge de Pombie Wallon-Marcadau du Vignemale

Q A partir de 19h : bivouac QO 15h : barrage d’Ossoue
au lac de Batcrabéere Q 17h : arrivée au village

de Gavarnie
Suivre

« Encordés, une aventure pyrénéenne »
16, 17 & 18 juin 2023
/
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